Cursus “Psychopathologie” en cursus “Ontwikkelingspsychologie” 

T&C systeemtherapeuten in company biedt in de “Oranjehof”, centrum voor relatie en gezin in Wezep  de cursussen psychopathologie en ontwikkelingspsychologie aan. Beoogde deelnemers zijn zij die als systeemtherapeuten in opleiding zijn en deze modules aanvullend op de opleidingen moeten volgen t.b.v. registratie als lid van de N.V.R.G. 

De cursus psychopathologie wordt geven door dr. J. Terpstra, psychiater en waarnemend directeur van GGZ Centraal, locatie Meerzicht te Lelystad. 

De cursus ontwikkelingspsychologie wordt gegeven door mw.drs. m v Rensen , klinisch psycholoog en psychotherapeut.

Psychopathologie  24 uur
Algemene doelen
· De deelnemers hebben kennis van het psychiatrisch onderzoek
· De deelnemers hebben kennis van de meest voorkomende psychiatrische ziektebeelden en kunnen kritisch oordelen over het verschil tussen normaliteit en stoornis
· De deelnemers kunnen de  voor- en nadelen van resp. diagnostiek en classificatie benoemen, alsmede de essentiële verschillen tussen diagnostiek en classificatie
· De deelnemers hebben kennis van het 5-assige classificatiesysteem van de DSM-IV (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorder)
· De deelnemers  herkennen de  psychopathologische aandoeningen, zoals omschreven in de DSM-IV, in praktijksituaties
Onderwerpen
· Inleiding in de algemene psychopathologie en de DSM-IV ,                               en de 5 assensystematiek
· Diagnostiek en behandeling van:
· - Psycho-organische stoornissen, gebruik van alcohol en drugs,      schizofrenie en psychosen
· - Stemmingsstoornissen, angststoornissen, dissociatieve stoornissen, stoornissen in de impulscontrole

· - Somatoforme stoornissen, eetstoornissen, seksuele stoornissen, slaapstoornissen

· - Stoornissen bij kinderen en adolescenten, persoonlijkheidsstoornissen
· Bio-psycho-sociaal model, therapie bij psychische stoornissen, praktijkervaring

· Acute psychiatrie, diagnostiek en behandeling
Werkwijze:

· Theorieoverdracht

· Oefeningen in het gebruik van de DSM

· Filmfragmenten
· Rollenspel
· Huiswerkopdrachten
Literatuur
Leerboek Psychiatrie. Dr. M.W. Hengveld
Ontwikkelingspsychologie 24 uur
Algemene doelen 

· De deelnemers hebben kennis over de geschiedenis van                                                                   de   ontwikkelingspsychologie
· De deelnemers hebben kennis van en inzicht in de verschillende ontwikkelingsfasen en de ontwikkelingstaken die daarbij horen
· De deelnemers hebben kennis van afwijkende en bedreigde ontwikkeling
Onderwerpen: 

· Verschillende ontwikkelingstheorieën 

· De normale ontwikkeling van fantasie, spel, taal, denken en sociaal gedrag

· De ontwikkeling van inlevingsvermogen en moreel gedrag

· Hechtingstheorieën en -stoornissen
· Ontwikkelingsfasen en -overgangen
· Wilsontwikkeling

· Cognitieve ontwikkeling

· Competentie ontwikkeling

· Identiteitsontwikkeling

· (Psycho)seksuele ontwikkeling
· Gedragsstoornissen
· Kindermishandeling
Werkwijze:

· Theorieoverdracht

· Oefeningen in het herkennen van ontwikkelingsfasen en -stagnaties
· Filmfragmenten
· Rollenspel
· Huiswerkopdrachten
Literatuur
Ontwikkelingspsychologie,  R. Feldman,
Pearson Education, 2009, ISBN 9043015646

Understanding infants, van schoot tot sofa, oratie. H. van Bakel, 2012

Het puberende brein, E. Crone, 2008

Brain, Attachment, Personality: An Introduction to Neuroaffective Development, S. Hart, 2008

The whole brain child. D. J. Siegel, 2011

The Effects of Early Relational Trauma on Right Brain Development, Affect Regulation, & Infant Mental Health. A. N. Schore, 2001
Afsluiting:
De deelnemers ontvangen een certificaat voor het volgen van de modules.
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